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本章主要内容
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祛痰药

镇咳药

0 概述

3 平喘药
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呼吸系统疾病概述

• 痰、咳、喘三种症状常常同时存在，具有内在联系，互为影响
• 对症治疗：平喘、镇咳、祛痰
• 对因治疗：抗菌药、真菌、病毒、寄生虫等



肺泡膨胀支气管痉挛 喘息

咳嗽

管腔闭塞 支气管扩张剂

物理化学因素刺激，病毒、
细菌等感染（炎症）

积痰
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呼吸系统疾病比较诊断

病名 特殊症状 病原

猪气喘病 1.幼龄仔猪，孕娠后期及哺乳母猪易发；
•运动后连续低头干咳、张口喘气。先快浅后慢深。
1.体温、食欲不变化。

猪肺炎支原体

猪传染性胸膜肺
炎

1．气温变化月份多发。
2．体温升高，42℃以上，全身症状较重。
3．不愿卧地，张口伸舌，口鼻流泡。
4．耳鼻、四肢皮肤蓝紫色。

胸膜肺炎放线杆菌

猪肺疫 1.气候骤变易发。
•高热41℃以上，咽喉部热痛性肿胀。
•呼吸高度困难、痉挛性咳嗽，口鼻流泡。
•体躯下部变红，红斑。

巴氏杆菌

猪流感 鼻中流出黏性分泌物，体温迅速升高至40.5～42.5℃；精神萎靡，食欲废绝，
有时喝几口清水；咳嗽，从鼻中流出脓性分泌物；呼吸和心跳次数增加，最后
严重气喘，呈腹式或犬坐式呼吸；

猪流感病毒

猪蓝耳病 1.母猪发生流产、早产、死胎、木乃伊胎、弱仔。
2. 呼吸道症状，呼吸困难，有时呈腹式呼吸，食欲减退或废绝，体温升高到
40℃以上，腹泻。被毛粗乱，共济失调，渐进性消瘦，眼睑水肿。少部分仔猪
可见耳部、体表皮肤发紫。 

RNA病毒 

感冒 因天气骤变、营养不良、体质瘦弱等引起，单个发病，不传染其它猪和畜禽。
患病猪表现为食量减退或不食，精神不振，体温升高至40℃，流清鼻涕，被毛
蓬乱无光，大、小便一般为正常。
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猪气喘病症状：
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猪气喘病肺部病变

•肺炎、肺间质性炎症，呈胰腺样外观，分
布于心叶、尖叶和副叶  
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传染性胸膜肺炎
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传染性胸膜肺炎
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传染性胸膜肺炎
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猪肺疫
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猪蓝耳病
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第一节  祛痰药 

乙酰半胱氨酸

呼吸道黏液分解剂。

结构中的巯基（-SH）使痰液中的粘蛋白的-S-S键断裂，降
低痰液的粘稠度；降解脓痰中的DNA。
适用于急性和慢性支气管炎、粘痰阻塞气道、咳嗽困难的
患畜。喷雾法给药。
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【作用与应用】

   增加腺体分泌，稀释稠痰；利尿；酸化尿液。
   主要用祛痰；尿液酸化。
【注意事项】

• 氯化铵禁与磺胺类药物并用，以免磺胺在酸性尿中析出结晶损害泌尿道；
• 氯化铵与碱或重金属配合即可分解失效。

氯化铵
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碘化钾

   作用与应用：通过胃粘膜的刺激作用，反射性的增加支气管分泌；碘
通过呼吸道腺体也可刺激腺体的分泌。

   应用：
      用于慢性或亚急性支气管炎，痰液粘稠而不易咳出；
      局部病灶注射，可治疗牛放线菌病；
      作为助溶剂，用于配制碘酊和复方碘溶液，并可使制剂性质稳定。(

药剂学)

   注意事项 长期服用易发生碘中毒现象（皮疹、脱毛、粘液卡他、消瘦
和食欲不振等），应暂停用药5—6天。
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远志

• 含远志皂甙、远志醇等。内服后，远志

皂甙对胃粘膜有刺激作用，反射性引起

支气管腺体分泌增加，使稠痰变稀，并

能使支气管粘膜上皮纤毛运动加强，故

有祛痰、止咳作用。常与其它药物配合

治疗急慢性支气管炎。
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桔梗

• 含桔梗皂甙、甾醇等。内服后，通过桔梗皂甙对

胃粘膜的刺激作用，可反射性引起支气管腺体分

泌增加，故能稀释痰液，使其易于咳出，从而减

轻咳嗽。常与其它药物配合治疗急、慢性支气管

炎。 
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第二节 镇咳药（止咳药）

咳嗽
咳嗽是机体的防御性反射活动之一。轻度咳嗽有利于祛痰，对机体有利
，不宜用镇咳药。当剧咳或频咳、无痰性干咳时，容易造成肺气肿、心
功能障碍等，此时应使用镇咳药。

  镇咳药镇咳机理：
   a.中枢性镇咳：直接抑制咳嗽中枢而止咳。
   b.末梢性镇咳：抑制咳嗽反射弧中除中枢以外的某一环节而止咳。
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可待因 (甲基吗啡）

• 抑制延脑咳嗽中枢而呈现较强的镇咳
作用。

• 适用于慢性和剧烈干咳。
• 有呼吸中枢抑制和便秘的副作用，还

有成瘾性。
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喷托维林（咳必清）

咳必清兼有中枢性镇咳和末梢性镇咳双重作用。临
床上用于急性呼吸道炎症引起的干咳。常与祛痰
药配合。

本品禁用于多痰性咳嗽。因痰液较多时镇咳，容易
发生呼吸障碍。
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• 含甘草甜素，水解后产生甘草次酸和葡萄
糖醛酸等。

• 甘草次酸有镇咳作用，葡萄糖醛酸有解毒
作用。

• 内服甘草制剂时能覆盖于发炎的咽部粘膜
表面，使粘膜少受刺激，从而可减轻咽炎
引起的咳嗽。

• 常与其他镇咳、祛痰药配制成止咳合剂应
用，治疗咽炎、支气管炎等所致的咳嗽。

• 其他：贝母、杏仁等也有镇咳作用。 

甘草
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第三节  平喘药

平喘药：能解除支气管平滑肌痉挛，扩张支气管，
缓解或消除气喘症状的药物。
1、抗炎平喘药：
 （1）糖皮质激素类药；
 （2）肥大细胞膜稳定药；
2、支气管扩张药：
 （1）β受体激动药；
 （2）茶碱类；
 （3）抗胆碱药
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麻黄碱与氨茶碱

• 用途：解除各种类型的支气管哮喘

cAMP
含量增加

麻黄碱

氨茶碱

腺苷酸

环化酶

磷酸

二酯酶

激活

抑制

平

喘
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• 作用：稳定肥大细胞膜；抑制运动性哮喘；抑制
非特异性支气管高反应性

• 本品是预防各型哮喘比较理想的药物。对过敏性
（外源性）哮喘疗效最佳。

色甘酸钠
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对因治疗的辅助疗法

祛痰、镇咳与平喘药的合理使用

• 急性支气管炎：选用刺激性弱的祛痰药如氯化铵，对有痰或无痰的咳
嗽均有效，碘化钾刺激性强，不适用。

• 慢性支气管炎：频繁无痛性咳嗽，痰黏度增高，难以咳出，应选用碘
化钾等刺激性祛痰药。

• 长期频繁而剧烈的痛性干咳：可选用可待因等强止咳药，或选用镇咳
药与祛痰药配合的合剂。炎症引起的干咳，选用非成瘾性镇咳药咳必
清。

• 轻度喘息：选用麻黄碱或氨茶碱平喘，需与镇静剂合用；喘息发作时
，还应辅以氯化铵、碘化钾等祛痰药，不宜选用镇咳药。
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